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АТА ЗАҢ

БІЛІМ

КОНСТИТУЦИЯЛЫҚ РЕ-
ФОРМАЛАР ЖӨНІНДЕГІ 

КОМИССИЯ ҚАЗАҚСТАН РЕ-
СПУБЛИКАСЫНЫҢ ЖАҢА 

АТА ЗАҢЫНЫҢ ЖОБАСЫН 
ҰСЫНДЫ. БҰЛ ҚҰЖАТ АЗА-

МАТТАРДАН, САЯСИ ПАРТИ-
ЯЛАРДАН, ҚОҒАМДЫҚ ҰЙ-

ЫМДАР МЕН САРАПШЫЛАР-
ДАН ТҮСКЕН ҰСЫНЫСТАР-

ДЫ МҰҚИЯТ ТАЛДАУДЫҢ, 
АШЫҚ ҚОҒАМДЫҚ ТАЛҚЫ-
ЛАУЛАРДЫҢ, СОНДАЙ-АҚ 

ЖАҢА НОРМАЛАР МЕН ЕРЕ-
ЖЕЛЕРДІ ЖАН-ЖАҚТЫ ӘРІ 

ТИЯНАҚТЫ ПЫСЫҚТАУДЫҢ 
НӘТИЖЕСІНДЕ ПАЙДА 

БОЛДЫ.
2026 жылғы 21 қаңтарда Кон-

ституциялық комиссия құрылды. 
Оның құрамына Ұлттық құрыл-
тай мүшелері, белгілі құқықта-
нушылар, орталық мемлекеттік 
органдардың жауапты қызмет-
керлері, БАҚ басшылары, мәс-
лихат төрағалары, аймақтық 
қоғамдық кеңестердің өкілдері, 
сондай-ақ сарапшылық және 
ғылыми қауымдастық өкілдерін 
қоса алғанда 130 адам кірді. 
Осылайша, Комиссия құрамын-
да Қазақстанның барлық әлеу-
меттік топтары мен аймақтары 
толық қамтылды.

Комиссияға Конституциялық 
Соттың Төрағасы Эльвира Ази-
мова басшылық етеді. Мемле-
кеттік кеңесші Ерлан Қарин және 
Премьер-Министрдің орынбаса-
ры – Мәдениет және ақпарат ми-
нистрі Аида Балаева оның орын-
басарлары болып белгіленді.

«Комиссияның құрылуын 
секторлық өзгерістерден кешен-
ді конституциялық трансформа-
цияға өтудің көрінісі ретінде қа-
растыруға болады. Оның алдын-
да ерекше миссия тұр. Ол – Ата 
Заңда бір жағынан конституци-
ялық құрылыстың негізгі прин-
циптерін сақтау, екінші жағынан 
қазіргі заманғы сын-қатерлер-
ге лайықты көзқарасты білдіру 
мүмкіндігін қамтамасыз ету», – 
деп атап өтті алғашқы отырыста 
Конституциялық Соттың Төраға-
сы Эльвира Азимова.

Комиссияның барлық отыры-
стары толықтай ашық түрде өт-
кізіліп, тікелей эфирде көрсетіл-

ҚР ЖАҢА КОНСТИТУЦИЯСЫНЫҢ 
ЖОБАСЫ ЖАРИЯЛАНДЫ

ді. Оның жұмысы БАҚ-та кеңінен 
және егжей-тегжейлі баяндал-
ды. Өз пікірлерін, ескертпелерін 
және ұсыныстарын белгілі заң-
герлер, құқық қорғаушылар, 
қоғамдық белсенділер, депутат-
тар, саяси зерттеушілер және 
басқа да сарапшылар білдірді.

Жұмыс барысында Комиссия 
мүшелері республиканың Ата 
Заңының барлық негізгі түзету-
лерін жан-жақты қарап шықты. 
Бұл түзетулер Конституция-
ның барлық бөлімдеріне және 
77 бабына қатысты, яғни жал-
пы мәтіннің 84%-ын қамтыды. 
Осылайша, Комиссия мүшелері 
Қазақстанның жаңа Конститу-
циясын әзірлеу мәселесін алға 
тартты.

Қазақстан Республикасы Ата 
Заңының тұжырымдамалық өз-
герістері мемлекеттің адамға 
бағдарланғанын арттыруға, Қа-
зақстан халқына тән өзекті құн-
дылықтар мен қағидаттарды 
көрсетуге, сондай-ақ респу-
бликадағы саяси институттар 
құрылымының тиімділігін артты

руға бағытталған.
Жаңа    Преамбулада    адам 

құқықтары мен бостандықтары 
алғаш рет мемлекеттің негізгі 
басымдығы ретінде жария етіл-
ді. Бірлік пен ынтымақтастық, ұл-
таралық және дінаралық келісім 
Қазақстан мемлекеттілігінің не-
гізі ретінде белгіленді.

Егемендік пен Тәуелсіздік, 
біртұтастық, аумақтық тұтастық 
өзгермейтін құндылықтар сана-
тына жатқызылды.

Әділеттілік, Заң мен Тәртіп, 
табиғатқа ұқыпты қарау сияқты 
қағидаттар алғаш рет Конститу-
ция деңгейінде бекітілген. Со-
нымен қатар, мемлекеттік билік-
тің бірден-бір бастауы және еге-
мендіктің иесі Қазақстан халқы 
болып табылатыны бекітілген.

Ата Заңымыздың жаңа 
мәтінінің басты идеясы ретін-
де білім мен ғылым, мәдени-
ет пен инновация анықталды. 
Бұл мемлекеттің болашағы ми-
нералды ресурстар мен табиғи 
байлықтармен емес, адами ка-
питалмен және азаматтардың 

жетістіктерімен анықталатынын 
көрсететін түбегейлі маңызды 
бетбұрыс.

Тағы бір маңызды мағыналық 
бағыт – цифрландыру. Осыған 
байланысты Конституцияның 
жаңа мәтінінде алғаш рет аза-
маттардың құқықтарын цифр-
лық ортада қорғау туралы норма 
бекітілді.

Конституцияның жаңа 
мәтінінің басты ерекшелігі – 
адам құқықтарына бағдарлануы. 
Осылайша, адам құқықтары мен 
бостандықтары жаңа Преамбу-
лада ғана бекітіліп қоймай, бүкіл 
Конституцияның ерекше басым-
дығы әрі мағыналық өзегі ретін-
де айқындалған.

Дін мен мемлекеттің ара-жі-
гі нақты ажыратылып бекітіледі. 
Білім беру мен тәрбие жүйесінің 
зайырлы сипаты айқындалады.

Неке ер адам мен әйел адам-
ның ерікті және тең құқықты 
одағы екендігі туралы ереже ен-
гізіледі. Бұл шешім дәстүрлі құн-
дылықтарды ең жоғары құқықтық 
деңгейде қорғауға және әйел-

дердің құқықтарын қорғауды кү-
шейтуге бағытталған.

Конституция жобасының не-
гізгі новеллаларының ішінде 
мыналарды атап өтуге болады:

145 депутаттан тұратын және 
жаңа, кеңейтілген өкілеттіктерге 
ие бір палаталы жаңа Парла-
мент – Құрылтай құрылады. Оны 
құру кезінде пропорционалды 
сайлау жүйесі қолданылады, ал 
депутаттардың өкілеттік мерзімі 
5 жылды құрайды.

Пропорционалды жүйе пар-
тиялардың кадрлық саясатын 
дамытуға, олардың институци-
оналдық рөлін арттыруға және 
саяси күштердің қоғам алдын-
дағы жауапкершілігін күшейтуге 
ықпал етеді.

Жаңа жалпыұлттық диалог 
платформасы – Қазақстанның 
Халық Кеңесі құрылады, ол 
Қазақстан халқы Ассамблея-
сы мен Ұлттық құрылтайдың 
стратегиялық функцияларын 
жалғастырады. Бұл Қазақстан 
халқының мүдделерін біл-
діретін, заң шығару бастама-

сы құқығына ие жоғарғы кон-
сультативтік орган болады.

Вице-президент институ-
тын құру. Ол ҚР Президентінің 
атынан Қазақстан мен ше-
телдердің қоғамдық-саяси, 
ғылыми және мәдени-ағар-
тушылық ұйымдарымен өза-
ра іс-қимыл жасасуды жүзеге 
асырады.

Адвокаттық қызметке жә-
не адвокатураға арналған ар-
найы бап алғаш рет Конститу-
цияда бекітіледі.

Зияткерлік меншік құқығын 
қорғау қамтамасыз етіледі.

Азаматтарға жаңа міндет-
тер жүктейтін немесе олар-
дың жағдайын нашарла-
татын заңдарға, сол құқық 
бұзушылық үшін қайтадан жа-
уапқа тартуға жол бермеуге 
тыйым салуды және кінәсіздік 
презумпциясы қағидаттары-
на, қоса алғанда, азаматтар-
дың құқықтарына кепілдік кү-
шейтіледі.

«Миранда ережесі» 
бекітіледі. Сонымен қатар Қа-
зақстанның жаңа Конститу-
циясының жобасында ескір-
ген терминологиялық аппа-
рат мәселесі кешенді түрде 
шешілуде.

Еліміздің жаңа Ата Заңы-
ның мәтіні қалыптасқан мем-
лекеттік құрылымды, халықа-
ралық беделді, адами капи-
талды, білім, ғылым және ин-
новацияларды дамытудағы 
Қазақстанның айқын басым-
дығын атап көрсетеді, ол 
сенімді түрде болашаққа көз 
тастайды.

Сонымен қатар, мемле-
кеттік құрылымның қалыпта-
суына және Қазақстанның та-
рихи дамуында маңызды рөл 
атқарған қазіргі Конституци-
яға құрмет көрсетіледі.

Жалпы, Конституцияның 
жаңа редакциясының алғашқы 
жобасында Преамбула, 11 
бөлім және 95 бап бекітілу 
ұсынылады.

Ұсыныстар қабылдау 
e-Otinish және eGov порталда-
ры арқылы жалғасып жатыр.

Жаңа Конституция бойын-
ша нақты шешімді еліміздің 
азаматтары жалпыұлттық ре-
ферендумда қабылдайды.

Конституциялық комисси-
яның жұмысы жалғасуда.

Дереккөз: 
eGov порталы.

Ақтөбе облыстық 
білім басқармасы жал-
пы білім беретін пәндер 
бойынша дәстүрлі ре-
спубликалық олимпиа-
даның облыстық кезеңін 
қорытындылады. Ай-
мақтың ең үздік, білімді 
жастары жиналған бұл 
додада Байғанин ау-
данының намысын 
қорғаған оқушылар ай-
рықша нәтиже көрсетіп, 
II орынға табан тіреді. 

БАЙҒАНИНДІК ӨРЕНДЕР 
ОБЛЫС БИІГІНЕН КӨРІНДІ

Бұл жетістік аудан оқушы-
лары мен ұстаздарының жүйелі 
дайындығы мен сапалы білім 
берудің нақты көрінісі болды. 

Аталған білім бәйгесі оқушы-
лардың білім деңгейін, логика-
лық ойлау қабілетін және пәнге 
деген қызығушылығын саралай-
тын маңызды дода.

Осы ауқымды білім сайы-
сындағы Байғанин ауданынан 
қатысқан команда жеңісінің не-
гізінде үздіксіз дайындық, талап, 
табандылық және білімге деген 
құштарлық жатыр. Олимпиада 
барысында оқушылар өздерінің 

терең білімін, бәсекеге қабілет-
тілігін және жауапкершілігін 
жоғары деңгейде көрсете біл-
ді. Мұғалімдердің кәсіби шебер-
лігі мен бағыт-бағдары да бұл 
жетістікте айрықша рөл атқарды.

Аудан командасының бұл 
табысы – жас ұрпақтың білім 
жолындағы үлкен белестерге 
сенімді қадам жасап келе жатқа-
нын көрсетеді. Алдағы уақыт-
та да республикалық кезеңдер-
де аудан намысын абыроймен 
қорғап, биік жетістіктерге қол 
жеткізеді деген сенім мол.

«Жем – Сағыз» ақпарат.

Дүниежүзілік сайлау күні 
жыл сайын ақпан айының 
бірінші бейсенбісінде атап 
өтіледі. Бұл атаулы күн 2005 
жылғы 14 - 17 қыркүйек ара-
лығында Венгрияның Буда-
пешт қаласында өткен сайла-
уды ұйымдастырушылардың 
жалпы конференциясы ая-
сында бекітілген болатын.

Дүниежүзілік сайлау күнін 
белгілеудегі басты мақ-
сат - азаматтардың сайлау 
құқықтарын қамтамасыз ету-
ге, сайлау процестерін жетіл-
діруге және қоғам назарын 
демократиялық институттар-
дың маңыздылығына ауда-
ру. Бұл күн демократиялан-
дыру үдерісінің қайтымсы-
здығын нығайтуға, сайлау 
саласындағы жетістіктерді 
жұртшылыққа кеңінен таны-
стыруға, әсіресе жас сайла-
ушылардың демократиялық 
құндылықтарға бейілділігін 
қалыптастыруға және сай-
лаушылардың қатысу бел-
сенділігін арттыруға бағыт-
талған.

Сайлау - халықтық еге-
мендікті жүзеге асырудың, 
қоғамдық пікірді қалыптасты-
ру мен білдірудің маңызды 

ДҮНИЕЖҮЗІЛІК САЙЛАУ КҮНІ - 
ДЕМОКРАТИЯЛЫҚ 

ҚҰНДЫЛЫҚТАРДЫ ДӘРІПТЕУ КҮНІ
тетігі. Сонымен қатар ол мем-
лекеттік билік механизмінің 
тұрақты әрі тиімді жұмыс істе-
уін қамтамасыз ететін негізгі 
құрал болып саналады.

Қазақстан Республикасын-
да сайлау әрбір азаматтың 
сайлау және сайлану құқығын 
еркін жүзеге асыру қағида-
тына негізделген. Еліміздің 
азаматтары 18 жасқа толған-
нан кейін тегіне, әлеуметтік, 
лауазымдық немесе мүлік-
тік жағдайына, жынысына, 
нәсіліне, ұлтына, тіліне, дін-
ге көзқарасына, нанымына, 
тұрғылықты жеріне немесе 
өзге де   мән - жайларға   қа-
рамастан дауыс беру құқығы-
на ие.

Тәуелсіз Қазақстанның 
сайлау жүйесі жылдар бойы 
жүйелі түрде қалыптасып, 
дамып келеді. Орталық сай-
лау комиссиясы сайлау ор-
гандарының бірыңғай жүй-
есін басқара отырып, жалпы 
мемлекеттік деңгейде сай-
лау процесін ұйымдастыру 
және басқару саласындағы 
алғашқы арнайы орган ретін-
де маңызды рөл атқарып ке-
леді.

Орталық сайлау комиссия-

сы құрылған күннен бастап 
мемлекеттік биліктің заңды 
институттарын қалыптасты-
руға тікелей қатысып, Қа-
зақстан Республикасының 
қалыптасу тарихымен тығыз 
байланыста дамыды. Бүгінде 
еліміз көптеген беделді ха-
лықаралық ұйымдардың бел-
сенді мүшесі ретінде еркін әрі 
бәсекелі сайлау өткізу бой-
ынша өзіне алған міндетте-
мелерін дәйекті түрде жүзеге 
асырып келеді.

Байғанин аудандық сай-
лау комиссиясы Дүниежүзiлiк 
сайлау күнiне арналған іс-ша-
ралар жоспарына сәйкес сай-
лау комиссия мүшелері жә-
не жас сайлаушылар клубы-
ның мүшелері бірлесіп аудан 
көлемінде сайлау жүйесi мен 
құқықтарын түсіндіру шарала-
ры ұйымдастырылды.

Дүниежүзілік сайлау күні 
- азаматтық жауапкершілік-
ті арттырып, демократиялық 
қоғам құру жолындағы ортақ 
құндылықтарды дәріптейтін 
маңызды күн.

Ж. ЖАНБЫРБАЕВ, 
Байғанин аудандық ау-

мақтық сайлау комиссия-
сының төрағасы.
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АТА ЗАҢ

Марғұлан СЕРЖАН, 
Байғанин аудандық 
мәслихат төрағасы: 

Жаңа Конституция – ел 
басқарудағы жауапкер-
шілікті арттыратын қадам

Конституциялық ре-
формалар жөніндегі ко-
миссия Қазақстан Респу-
бликасының жаңа Ата 
Заңының жобасын жа-
риялады. Бұл құжат ұзақ 
уақыт бойы қоғаммен 
кеңесе отырып, азамат-
тардың, сарапшылар-
дың, қоғамды құйымдар-
дың ұсыныстарын еске-
ру арқылы дайындалды. 
Сондықтан оны тек заң-
герлердің емес, бүкіл ха-
лықтың ортақ еңбегінің 
нәтижесідеуге болады.

Жаңа Конституция-
дағы ең басты әрі түбе-
гейлі өзгерістердің бірі 
– екі палаталы Парла-
менттің орнына бір пала-
талы Парламент – Құрыл-
тайдың құрылуы. Бұл қа-
дам заң шығару жұмысын 
жеңілдетіп қана қоймай, 
қабылданатын шешім-
дер үшін жауапкершілік-
ті нақты бір органға жүк-
теуге мүмкіндік береді. 
145 депутаттан тұратын 
Құрылтай тікелей халық 
сайлаған өкілдер арқылы 
ел мүддесін қорғауға тиіс. 

Маңызды жаңалықтың 
бірі – Құрылтайдың 
өкілеттіктерінің айқын әрі 
кеңейтілген түрде бел-
гіленуі. Үкіметтіжасақта-
уғакелісім беру, бюд-
жеттібекіту, мемлекет-
тік маңызды шешімдерге 
ықпал ету – мұның бәрі 
халықтың сайлаған өкіл-
дері арқылы жүзеге аса-
тын болады. Бұл – билік 
пен халық арасындағы 
байланысты күшейтетін 
нақты қадам.

Сонымен қатар, жаңа 
Конституцияда адам 
құқықтары мен бостан-
дықтары басты құндылық 
ретінде нақты бекітілген. 
Заң мен тәртіп, әділет-
тілік, азаматтардың циф-
рлық ортадағы құқықта-
рын қорғау, табиғатқа жа-
уапкершілікпен қарау си-
яқты қағидаттардың Ата 
Заң деңгейінде көрсетілуі 
– заман талабына сай өз-
геріс.

Жергілікті өкілді орган 
ретінде біз үшін ең маңы-
здысы – бұл реформа-
лардың аймақтардың да-
муына оң әсер етуі. Жаңа 
Конституция халықтың 
пікірін ескеруге, ашықтық 
пен жауапкершілікті арт-
тыруға бағытталған. Ал 
соңғы шешімді бүкіл 
ел болып, референдум 
арқылы қабылдау – бұл 
өзгерістердің шын мәнін-
де халық еркіне негіздел-
генін көрсетеді.

Жаңа Ата Заң еліміздің 
болашағын айқындайтын 
маңызды құжат болады 
деп сенемін.

КОНСТИТУЦИЯДАҒЫ 
ӨЗГЕРІСТЕР: 

  қоғам не дейді, 
          халық нені күтеді?
Еліміздің негізгі заңы – Конституцияға енгізілген өзгерістер қоғамда 

кең талқылануда. Бұл бастамалар мемлекеттік басқару жүйесін жаңғы-
рту, азаматтардың құқықтары мен бостандықтарын кеңейту, халықтың 
шешім қабылдау үдерісіне қатысуын арттыру мақсатында ұсынылды. 
Қоғам өкілдері бұл өзгерістерді ел дамуының жаңа кезеңіне жасалған 
қадам деп бағаласа, кейбірі оның өмірде қалай жүзеге асатынына 
ерекше мән беріп отыр. Сарапшылар, еңбек ұжымдары, жастар мен 
зейнеткерлер арасындағы пікірлер әртүрлі болғанымен, барлығының 
ортақ сұрағы – Конституциялық реформалар халықтың тұрмыс сапа-
сына нақты қалай әсер етеді? Осы мақала аясында біз респондент-
тердің пікірін жинақтап, реформалардың халыққа тиімділігі мен қоғам 
тарапынан берілген шынайы бағасын ұсынамыз.

Мир - Ғалым 
Дауылбаев, 

Қазақстан Республи-
касы Қарулы Күштерінің 

Құрметті ардагері, Бай-
ғанин аудандық мәсли-

хат депутаты:  
Қазақстан Республи-

касының жаңа Ата Заңы-
ның жобасы – еліміздің 
саяси және құқықтық да-
муындағы тарихи маңы-
зы бар құжат. Бұл баста-
ма Мемлекет басшысы 
Қасым-Жомарт Тоқаевтың 
елді жаңғыртуға, мемле-
кеттік басқару жүйесін за-
ман талабына сай бейім-
деуге бағытталған стра-
тегиялық көзқарасының 
нақты көрінісі деп есептей-
мін.

Жаңа Конституция жо-
басының басты ерекшелігі 
– адам құқықтары мен бо-
стандықтарын мемлекет-
тің ең жоғары құндылығы 
ретінде айқындауы. Ата 
Заңның бүкіл мазмұны 
адамға бағдарланған, 
әділеттілік, заң мен тәртіп, 
жауапкершілік қағидатта-
рына негізделген. Бұл – 
құқықтық мемлекет құру 
жолындағы аса маңызды 
әрі батыл қадам.

Соныменқатар, бір 
палаталы Парламент – 
Құрылтай құру, пропор-
ционалды сайлау жүй-
есін енгізу, Халық Кеңесі 
секілді жалпыұлттық диа-
лог алаңын қалыптасты-
ру қоғамның саяси өмір-
ге белсенді қатысуына 
кең мүмкіндік береді. Бұл 
реформалар халық пен 
билік арасындағы сенімді 
нығайтып, саяси институт-
тардың тиімділігін артты-
рады деп сенемін.

Айта кету керек, Кон-
ституцияның жаңа редак-
циясы құрылымдық тұрғы-
дан да жаңартылып отыр. 
Атап айтқанда, Ата Заң  
11 бөлімнен және 95 бап-
тан тұрады. Бұл өзгерістер 
конституциялық норма-
ларды жүйелеуге, олар-
дың мазмұнын нақтылап, 
заманауи талаптарға сай 
етуге бағытталған.

Ата Заңда білім, ғылым, 
мәдениет пен инноваци-
яны ел дамуының негіз-

гі тірегі ретінде белгілеу 
– болашаққа жасалған 
стратегиялық инвестиция. 
Цифрлық ортада азамат-
тардың құқықтарын қорғау, 
адвокатура мен зияткерлік 
меншікке конституциялық 
кепілдік беру де уақыт та-
лабынан туындаған өзекті 
шешімдер болып табыла-
ды.

Жалпы, жаңа Консти-
туция жобасы Қазақстан-
ның тәуелсіздігі мен тұта-
стығын нығайта отырып, 
қоғамның сұранысына то-
лық жауап беретін, бола-
шаққа бағытталған маңы-
зды құжат екеніне кәміл 
сенемін. Алдағы жалпы 
ұлттық референдумда 
азаматтарымыз бұл тари-
хи таңдауды саналы түрде 
жасап, ел дамуының жаңа 
кезеңіне қадам басады 
деп ойлаймын.

Тынышбаева 
Лиза 

Жақыпқызы
 №3 Қарауылкелді ор-

та мектебінің директоры
Конституциялық ре-

форма -ел болашағының 
бастамасы

2026 жылғы 21 қаңтар-
да басталған конституци-
ялық реформа – еліміздің 
құқықтық тарихындағы аса 
маңызды әрі тың баста-
малардың бірі. Бұл баста-
ма Қазақстан Конституци-
ясының қағидаттарын тек 
жаңартумен шектелмей, 
оның мазмұнын түбірімен 
қайта қарауды көздейді. 
Конституциялық комисси-
яның жұмысы нәтижесінде 
жаңа жоба әзірленіп, оның 
мәтіні халық талқылауына 
ұсынылды.

Меніңше, бұл реформа 
заманауи мемлекет қағи-
даларын ескере отырып, 
азаматтардың құқықта-
ры мен бостандықтарын 
құқықтық деңгейде күшей-
туге бағытталған маңыз-
ды қадам. Жаңа Консти-
туцияда адам құқықтары 
басты құндылық ретінде 
көрсетіліп, халықаралық 
келісімдердің Конституци-
яда мойындалуы заңдық 
жүйенің ашықтығын арт-
тырады.

Сонымен қатар, пар-
ламенттің құрылымына 
өзгерістер енгізілуі жә-
не жаңа қоғамдық орган 
– Халық кеңесінің – пай-
да болуы қоғамдық қа-
тысуды кеңейтуге мүм-
кіндік береді. Бұл билік-
тің халықпен байланысын 
нығайтады және саяси 
жүйеге жаңа серпін береді. 
Әділетті қоғам қалыпта-
стыру жолындағы бұл ре-
форма – тек мемлекеттік 
институттарды жақсарту 
емес, әлеуметтік әділет-
тілік, еркіндік пен адам 
қадір-қасиетінің құқықтық 
кепілдігін күшейтуге бағыт-
талған тарихи қадам депе 
септеймін.

Айгерим 
КАНБАЕВА, 

Байғанин ауданын-
дағы психологиялық - 
педагогикалық түзетім 

кабинетінің меңгерушісі: 
Жаңа Конституция 

жобасы ұсынылды. Білім 
беру саласының қыз-
меткері ретінде ұсы-
нылған өзгерістерден 
жобада көрсетілген әр-
бір азаматтың сапалы 
әрі қолжетімді білім алу 
құқығын қамтамасыз ету-
дің айқындылығын ба-
сты назарға алдым жә-
не қолдаймын.Бұл де-
геніміз – білімге қаты-
сты нормалар бәсекеге 
қабілетті, саналы әрі 
білімді ұрпақ тәрбиеле-
уге бағытталған, қоғам-
ның әлеуетін артты-
ратын, елдің дамуына 
ықпалы тиерлік маңыз-
ды қадам. Сондай-ақ заң 
үстемдігін нығайтуды, 
азамат құқықтары мен 
бостандықтарын қорғау, 
өмір сүру құқығы, ең-
бек етудегі еркін таңда-
удың шексіздігі өскелең 
ұрпақтың жарқын бола-
шағы үшін бағытталған. 
Әлеуметтік әділеттілік,-
заң және тәртіп пен 
теңмүмкіндіктер қара-
пайым халықтың мүд-
десіне қызмет етуі 
қоғамдағы әлеуметтік 
тұрақтылықты қамтама-
сыз етуге ықпал етеді.

Әйгерім 
КАРИМАН. 

Жергілікті инспектор 
полиция капитаны Ебжа-
саров Тимур Насрадино-
вич округке қарасты мек-
тептерде жоғары сынып 
оқушылары және олар-
дың ата-аналары ара-
сында заманауи синте-
тикалық есірткілердің, 
дәріханалық нашақорлық 
проблемаларын және 
жасөспірімдердің есірт-
кінің заңсыз айналымы-
на қатысуының құқықтық 
салдарын түсіндіру жұ-
мыстарын жүргізіп келе 
жатырған маман болған-
дықтан, нашақорлыққа 
және есірткі бизнесіне 
қарсы күрес тақырыбын-
да сұхбат алынған бола-
тын.

- Нашақолық тура-
лы қысқаша түсініктеме 
берсеңіз. 

- Салауатты өмір, әри-
не, зиянды әдеттермен 
үйлеспейді. Ішімдік және 
басқалай маскүнемдікке 
әкелетін заттар, анаша, 
шылым шегу салауатты 
өмір салтын қалыптасты-
руға үлкен кедергі кел-
тіреді. Зиянды әдеттер 
көптеген аурушаңдықтың 
қауіптілік факторы бо-
лып саналады және ба-
лалар мен жасөспірім-
дердің жағдайына кері 
әсерін тигізеді. На-
шақорлықты емдеуден 
ғөрі алдын алу жеңілірек 
болады. Нашақорды ем-
деу үшін үш-алты айдан 
бастап екі жылға дейін 
уақыт кетеді. Мәлімет-
тер бойынша нашақор-
лардың тек бес пайызы 
ғана өздігінен қалыпты 
өмірге оралатыны бел-
гілі. Егер бұрын тұрмыс 
деңгейі нашар ортадан 

НАШАҚОРЛЫҚ – 
САЛДАРЫ ӨТЕ АУЫР 

ДЕРТ
шыққандар ғана нашақор 
болса, ал қазір бұл эпи-
демия қоғамның барлық 
деңгейін қамтып келеді. 
Нашақор ұлт таңдамай-
ды. Есірткіге құмарлық 
өмір бойы сақталуы мүм-
кін. Тек санаулылары ға-
на есірткіге тәуелділікті 
жеңе алады.

- Баланы жаман әдет-
тен қалай қорғауға бола-
ды?.

- Жасөспірімдер са-
лауатты өмір салтына 
оң көзқарасты қалыпта-
стыратын спортпен жә-
не шығармашылықпен 
айналысуы керек. Ерте 
жастан бастап балалар-
ды денешынықтыруға 
үйретіп, қызығушылығы-
на қарай түрлі үйірме-
лерге апарған дұрыс. 
Жасөспірімге қатаң тиым 
салғаннан ғөрі жаман 
әдеттерсіз өмір сүрудің 
артықшылықтарын түсін-
дірген абзалырақ. Се-
бебі кейбір жасөспірім-
дердің пікірінше, жет-
кіншектер тыйым салған 
нәрсені міндетті түр-
де сынап, жасап көреді. 
Жасөспірімдер арасын-
да қылмыстың қоғамда 
аса қауіпті дертке ай-
налуына байланысты, 
уақытылы назар ауда-
ру, алдын алу, кәмілет-
ке толмағандардың өмірі 
мен денсаулығын қорға-
уға назар аудару, алдын 
алу жөніндегі іс-шара-
ларды қабылдау қолға 
алынуы керек.

- Кеңесіңізге рахмет.
«Ақтөбе облысы 

Байғанин ауданы Сар-
тоғай ауылдық окру-
гі әкімінің аппараты» 

мемлекеттік мекемесі.

Сартоғай ауылдық округі әкімдігі, нашақорлыққа жә-
не есірткі бизнесіне қарсы күрестің 2023–2025 жыл-
дарға арналған Кешенді жоспарын орындауға ар-
налған жұмыс жоспары бойынша, қазіргі заманғы есірт-
кі бизнесінің жаңа сын-қатерлері мен қауіптеріне қарсы 
іс-қимылдың тиімділігін арттыру мақсатында еріктілер 
мен  жұртшылықтың басқа да өкілдерін тарта отырып, 
«граффити» мен есірткі сайттары туралы өзге де ақпа-
ратты тарату арқылы Интернет желісінде есірткіні жар-
намалауға және насихаттауға қарсы жұмыстар тұрақты 
жүргізілуде.

Округке қарасты білім, медицина қызметкерлері, 
жергілікті полиция инспекторымен бірлесе отырып, 
жастар мен кәмелетке толмағандар арасында кездесу-
лер ұйымдастырылып тұрады.

Жасөспірімдер арасында қылмыстың қоғамда аса 
қауіпті дертке айналуына байланысты, уақытылы на-
зар аудару, алдын алу, кәмілетке толмағандардың 
өмірі мен денсаулығын қорғауға назар аудару, алдын 
алу жөніндегі іс-шараларды қабылдау қолға алыну-
да. Құқық қорғау органдарымен, білім мекемелерімен, 
жастар ұйымдарының қатысуымен бірлескен іс- шара-
лар жоспарымен, рейдтердің кестесі  жасалды.  Ата-а-
налар кеңесі жұмысының пәрменділіген көтеру мақ-
сатында мектептерде ата-аналардың бала  жауапкер-
шіліктері туралы түсініктемелік жиналыстар өткізілді.

Көшелер мен қоғамдық орындарда есірткеге қар-
сы әлеуметтік жарнама орналастыруға бюджет қара-
жаты қарастырылмаған, алайда демеушілік қаражаты 
арқылы жұмыстануда.

Алтай амбулаториясының медбикесі Жұмағалиева 
Жанарым мен жергілікті полиция инспекторы Ебжаса-
ров Тимур округке қарасты мектептерде жоғары сы-
нып оқушылары және олардың ата-аналары арасын-
да заманауи синтетикалық есірткілердің, дәріханалық 
нашақорлық проблемаларын және жасөспірімдердің 
есірткінің заңсыз айналымына қатысуының құқықтық 
салдарын түсіндіру жұмыстарын жүргізді.

Округке қарасты елді мекендерде есірткеге және на-
шақорлыққа қарсы бағытта ақпараттық көрнекі баннер-
лер орналастырылды.

Сартоғай ауылдық округінде 26 маусым – Халықара-
лық нашақорлыққа қарсы күрес күніне арналған іс-ша-
ралар өткізу Мемлекеттік органдардың нашақорлыққа 
және есірткі бизнесіне қарсы іс-қимылға бағытталған 
қызметін үйлестіру жөніндегі Ведомствоаралық штабы 
отырысы хаттамасын басшылыққа ала отырып, әр түр-
лі жұмыстар атқарады.

Ауылдағы денсаулық сақтау, білім , мәдениет бөлім-
дерінің қызметкерлерімен бірлесіп, кәмілетке тол-
мағандар арасында нашақорлықтың алдын-алу мақса-
тында аралау жұмыстары, есірткінің заңсыз айналымы-
на қатысуының құқықтық салдарын түсіндіру жұмыста-
ры тұрақты жүргізіледі.

«Ақтөбе облысы Байғанин ауданы 
Сартоғай ауылдық округі әкімінің аппараты» 

мемлекеттік мекемесі.

ЕСІРТКІСІЗ БОЛАШАҚ
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ЖАСЫЛ ЭКОНОМИКА

ЕҢБЕК АДАМЫ

Семинардың негізгі мақ-
саты – мектепке дейінгі ұй-
ымдарда экологиялық тәрби-
ені жүйелі түрде жүзеге асы-
ру, оны жандандыру және 
озық тәжірибелермен бөлісу. 
Шараға облыс көлеміндегі ау-
дандық және қалалық білім 
бөлімдерінің мамандары, ба-
лабақша әдіскерлері мен тәр-
биешілері қатысып, экологи-
ялық мәдениетті қалыптасты-
ру бағытындағы жұмыстарды 
талқылады.

Семинардың ашылуында 
Ақтөбе облыстық әдістемелік 
орталығының әдіскері, педаго-
гика ғылымдарының магистрі 
Аяш Искендирова сөз сөйлеп, 
«Жасыл балабақша» жобасы-
ның облыс көлемінде жүзеге 
асырылуының маңыздылығы-
на тоқталды. Ол өз сөзінде 
мектепке дейінгі кезеңде та-
биғатқа жанашырлықпен қара-
уды қалыптастыру – болашақ 
ұрпақтың экологиялық сана-
сын дамытудың берік іргетасы 
екенін атап өтті.

Шара барысында аудан ор-
талығындағы «Рауан» бөбек-
жай-балабақшасының әдіскері 
Гүлсая Исмайлова «Жасыл 
балабақша» жобасының іске 
асырылу барысы туралы 

КІШКЕНТАЙ ҚАДАМ – 
ҮЛКЕН ЭКОЛОГИЯЛЫҚ МӘДЕНИЕТКЕ БАСТАЙДЫ

Экологиялық мәдениет баланың табиғатпен 
алғашқы таныстығынан бастау алады. Осы 
ұстанымды негізге алған «Рауан» бөбекжай-ба-
лабақшасында «Жасыл балабақша» жобасы ая-
сында облыстық деңгейдегі «Жасыл балабақ-
ша: экологиялық мәдениеттің бастауы» тақыры-
бында семинар-практикум өтті.

Шарада бүлдіршіндерге экологиялық мәдени-
етті сіңірудің озық тәжірибелері таныстырылып, 
балабақша ішіндегі шағын жылыжай жұмысы 
мен педагогтердің инновациялық жобалары са-
рапталды.

мазмұнды баяндама жасап, 
атқарылып жатқан жұмыстар 
мен алдағы жоспарлар жөнін-
де кеңінен мәлімет берді.

Байғанин ауданы бойынша 
тірек балабақша болып сана-
латын «Рауан» бөбекжай-ба-
лабақшасының педагогтері 

семинар аясында өздерінің 
іс-тәжірибелерімен бөлісті. 
Атап айтқанда, Ләйла Алди-
ярова  «Экологиялық ертегі: 
“Көкөністер айтысы”», Фати-
ма Аманқұлова «Интеграци-
яланған қызмет: Табиғатты 
аялайық», Динара Шүренба-
ева «Жасыл дәріхана – мек-
тепке дейінгі балаларды эко-
логиялық тәрбиелеу құра-
лы», Гүлайым Төремұратова 
«Жуа өсіру» жобасы, Данагүл 
Сағындықова «Қалдық зат-
тарға жаңа өмір сыйлайық», 
логопед Миргүл Тұрғанбае-
ва «Үй жануарлары», Алмагүл 
Хисамединова «Экологиялық 
ойындар» тақырыптарында 
мазмұнды жұмыстарын ұсын-
ды. Ұсынылған тәжірибелер 
қатысушылар тарапынан жоға-
ры бағаланып, үлкен 
қызығушылық тудырды.

Семинар соңында қа-
тысушылармен кері бай-
ланыс жүргізіліп, қойылған 
сұрақтарға нақты жауаптар 
берілді. Тәжірибе алмасу 
алаңында экологиялық тәрби-
ені жетілдірудің жаңа бағытта-
ры талқыланды.

Айта кету керек, Ақтөбе об-
лыстық білім басқармасының 
2025 жылғы 13 қазандағы бұй-
рығына сәйкес, облыстың әр 
ауданынан бір балабақшаға 
«Жасыл балабақша» пилоттық 
жобасы енгізілген. Байғанин 
ауданы бойынша бұл жобаға 
«Рауан» бөбекжай-балабақша-
сы ұсынылып, бүгінде жоба ая-
сындағы ұйымдастыру жұмы-
стары толық аяқталып, негізгі 
бағыттар бойынша жоспарлы 
жұмыстар басталып кеткен.

Балабақша «Байғанин ор-
ман және жануарлар дүниесін 
қорғау мекемесі» КММ-мен ме-

морандумға отырып, өзара ын-
тымақтастықты нығайтқан. Ба-
лабақша ішінен шағын жылы-
жай ұйымдастырылып, онда 
аскөк пен көк жуа өсіріліп, ба-
лалардың күнделікті ас мәзірі-
не пайдаланылуда. Бұл – ба-
лаларды еңбекке баулып қа-
на қоймай, табиғатқа жана-
шырлықпен қарауға үйретудің 
жарқын үлгісі.

Жоба аясында тәрбиешілер 
вариативтік жоспарлар жасап, 
шығармашылық бағытта жұ-
мыс жүргізуде. Атап айтқанда, 
«Экологиялық ойындар» тақы-

рыбында А.Хисамединова, 
«Өсімдіктер әлемі» бойынша 
Д.Шүренбаева, «Экологиялық 
ертегілер» бағытымен Л.Алди-
ярова, «Қалдық заттарға жаңа 
өмір сыйлайық» жобасымен Д.
Сағындықова, «Шағын жылы-
жай» жобасымен Г.Төремұра-
това жүйелі жұмыс атқаруда.

Балабақша меңгерушісі 
Кенжегүл Меңдіханқызы өз 
сөзінде: «Жасыл балабақша» 
жобасы – біздің ұжым үшін 
тек жоба емес, ортақ мақсатқа 
біріктіретін маңызды бастама. 
Балаларға экологиялық тәр-
бие беру арқылы біз олардың 
табиғатқа деген сүйіспеншілі-
гін арттырып, жауапкершілік 
сезімін қалыптастырамыз. 
Бұл жұмыстың нәтижесі бо-
лашақта өз жемісін беретініне 
сенімдіміз», – деп атап өтті.

Ал аудандық білім бөлімінің 
әдіскері Жарқын Тоқсанбаева: 

Қоғамда күзетшілік қыз-
мет жиі назардан тыс қалып 
жатады. Алайда балабақша-
дағы әрбір тыныш күн, алаң-
сыз ойнап жүрген әр баланың 
күлкісі – осы маман иелерінің 
тынымсыз еңбегінің нәтиже-
сі. Ауылдағы «Шұғыла» ба-
лабақшасында он жылдан 
астам уақыттан бері еңбек 
етіп келе жатқан Данияр – өз 
ісіне адал, жауапкершілікті 
терең сезінетін жан.

Ол осы ауылда туып-
өскен, бүгінде отбасылы, бір-
неше бала тәрбиелеп оты-
рған әке. Оның өмірлік ұста-
нымы қарапайым: қай жұ-
мыста болмасын адал болу, 
елге пайдаңды тигізу. Отба-
сы – оның тірегі, ал еңбек – 
өмірінің мәні.

– Балабақша мен үшін 
екінші үйіме айналды. Күнім 
таңертең ерте басталады. 
Бүлдіршіндер келмей тұрып, 

АУЫЛДЫҢ КӨРКЕЮІ ТЕК ІРІ ЖОБАЛАРМЕН ӨЛ-
ШЕНБЕЙДІ. ОЛ ӘР МЕКЕМЕНІҢ ТЫНЫШТЫҒЫ МЕН 
ӘР БАЛАНЫҢ ҚАУІПСІЗДІГІНЕ ЖАУАПТЫ ЖАН-
ДАРДЫҢ АДАЛ ЕҢБЕГІНЕН БАСТАЛАДЫ. ОСЫН-
ДАЙ ЕЛЕУСІЗ, БІРАҚ ЕЛ ҮШІН АСА МАҢЫЗДЫ ҚЫ-
ЗМЕТ АТҚАРЫП ЖҮРГЕН АЗАМАТТАРДЫҢ БІРІ – 
БАЛАБАҚША КҮЗЕТШІСІ, «АУЫЛ ЖАНАШЫРЫ» 
АТАНҒАН ДАНИЯР КӘДІРБАЕВ.

ЕЛЕУСІЗ ЕҢБЕК – 
				      ЕЛГЕ ҮЛГІ ҚЫЗМЕТ

ғимаратты толық тексеріп 
шығамын. Ең басты міндетім 
– балалардың қауіпсіздігі. 
Мұнда ең қымбат аманат бар, 
сондықтан қателікке жол жоқ, 
– дейді ол.

Даниярдың айтуынша, ба-
лабақшада жұмыс істеудің 
басты ерекшелігі – шынай-
ылық. Балалардың «аға» 
деп жүгіріп келіп амандасуы, 
алғаш келгенде жылап жүр-
ген бүлдіршіндердің уақыт 
өте күліп, үйренісіп кетуі – 
ең үлкен марапат. Осындай 
сәттер оның жұмысына де-
ген сүйіспеншілігін арттыра 
түседі.

Ол балабақшада тәртіп 
пен қауіпсіздікті қатаң талап 
ететін басшылыққа да  алғы-
сын білдіреді. Әріптестерімен 
бірлесе отырып, балаларға 
қауіпсіз орта қалыптастыру-
ды басты мақсат санайды.

2025 жылдың қорытынды-

сы бойынша өткен «Жыл 
таңдауы» шарасында Да-
нияр Жаңабайұлының 
«Ауыл жанашыры» атануын 
көпшілік адал еңбектің лай-
ықты бағасы деп қабылдады. 
Бұл марапат тек балабақша-
дағы қызметі үшін ғана емес, 
ауылдың қоғамдық өміріне 
белсене араласып, көше та-
залығына, тыныштығына 
үлес қосқаны үшін берілді.

– Бұл – менің ғана емес, 
отбасым мен Бармақ батыр 
көшесі тұрғындарының ор-
тақ жеңісі. Ауылға қызмет ету 
үшін міндетті түрде үлкен ла-
уазым иесі болу шарт емес. 
Ниет пен еңбек болса жет-
кілікті, – дейді ол.

Даниярдың пікірінше, әр 
адам өз ісін жүрекпен атқар-
са, ауыл да, ел де дамиды. 
Бірі білім береді, бірі тәртіп 

сақтайды, енді бірі тазалыққа 
жауапты. Барлығы да бірдей 
маңызды.

Алдағы уақытта да ол өз 
жұмысына адал болып, бала-
бақшадағы қауіпсіздікті одан 
әрі күшейтіп, ауыл өміріне 
белсенді араласуды мақсат 

Қарапайым еңбек адамының 
бұл өмір жолы – адалдық пен 
жауапкершіліктің айқын үлгісі. 
Осындай жандардың арқасын-
да ауыл тынысы тыныш, бала-
лар күлкісі алаңсыз.

Әйгерім 
КАРИМАН.

етеді. Жастарға айтар тілегі 
де қарапайым:

- Қандай мамандық таңда-
саң да, адал еңбек ет. Қара-
пайым жұмыстың өзі үлкен 
құрметке лайық. Туған жерді 
қадірлей біліңдер. 

P.S.

«Рауан» бөбекжай-балабақ-
шасы ауданымыздағы эколо-
гиялық бағыттағы жұмыстарды 
жүйелі жүргізіп отырған озық 
мекемелердің бірі. Пилоттық 
жобаның дәл осы балабақ-
шада іске асырылуы – дұрыс 
таңдау. Ұжымның ынтымағы 
мен ізденісі жобаның табысты 
жүзеге асуына толық мүмкіндік 
береді», – деді.

Бүгінде балабақшадағы 
барлық педагогтер мен кіші 
қызметкерлер де «Жасыл ба-
лабақша» жобасына үлкен 
қызығушылық танытып, ұй-
ымшылдықпен еңбек етуде. 
Бұл – экологиялық мәдениет-
ті қалыптастырудағы маңызды 
қадам әрі келешек ұрпақтың 
саналы, табиғат жанашыры 
болып өсуіне бағытталған игі 
бастама.

Әйгерім 
ЖАРТИНА.
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Қарлы боран – қардың 
жиі жауын - шашынмен 
бірге жүретін жеткілікті 
күшті желдер арқылы жер 
бетінен тасымалдануы. 
Күшті қарлы боран кезін-
де көріну диапазоны жиі 
бірнеше ондаған метр-
ге дейін нашарлайды, ал 
желдің орташа жылдам-
дығы 15 м/с-тан асады. 
Қатты қарлы боран бір-
неше сағатқа созылады, 
әдетте 12 сағаттан асады.

Боран әрқашан жол-
дардағы қар үйін-
ділерімен бірге жүреді 
- қар үйінділері түрінде 
қардың жиналуы. Қарлы 
боран кезінде ашық ауада 
болу үсікке әкелуі мүмкін.

Қарлы боран кезінде-
гі халықтың іс - әрекеті.

Егер сіз ғимаратта бол-
саңыз:

- ғимараттарды тек 
ерекше жағдайларда қал-
дыру;

- қажет болған жағдай-
да отбасы мүшелеріне не-
месе көршілеріне қайда 
баратыныңызды және қа-
шан оралатыныңызды ай-

ҚАР ҚҰРСАУЫ МЕН 
БОРАН КЕЗІНДЕГІ ҚАУІПСІЗДІК

тыңыз;
- жалғыз шықпауға ты-

рысыңыз.
Егер сіз жолда бол-

саңыз:
- тек негізгі жолдар мен 

магистральдарда жүріңіз;
- көлікті тастап бара 

жатқанда, одан көрінбей-
тін жерде алыстамаңыз;

- ақаулық немесе өте 
нашар көріну жағдайын-
да: жол жиегіне тоқтаңыз, 
үзіліссіз дыбыстық сигнал-
дармен дабыл қағыңыз, 
капотты көтеріңіз неме-
се антеннаға жарқын ма-
таны іліп қойыңыз, көлік-
те көмек күтіңіз. Желдету 
және көміртегі тотығымен 
улануды болдырмау үшін 
қозғалтқышты терезелері 
сәл ашық күйде қалды-
рыңыз.

Қатты боран 
аяқталғаннан кейінгі ха-
лықтың іс - әрекеті:

Қатты боран жағдай-
ында өзіңізді үй ішінде 
құлыптаған болсаңыз:

- жылуды үнемдеу және 
азық - түлік қорын сақтау 
б о й ы н ш а    ш а р а л а р 

қабылдау;
- Абайлап, дүрбе-

леңсіз, қолдағы құралдар 
мен импровизацияланған 
құралдарды пайдаланып, 
дрейфтерден өз бетіңіз-
ше шығуға болатынын 
біліңіз;

- егер қар үйіндісін өз 
бетімен жою мүмкін бол-
маса, құтқару бөлімше-
лерімен байланыс орна-
туға тырысыңыз.

Егер денеңіздің бір 
бөлігі үсіп қалса:

- дененің үсік шалған 
жерін құрғақ жұмсақ шү-
берекпен сүрту арқылы 
жылытыңыз, содан кей-
ін оны жылы суға салып, 
судың температурасын 
біртіндеп 40 - 45 градусқа 
дейін жеткізіңіз.

- ауыруы басылып, 
сезім қайтарылса, қо-
лыңызды (аяқты) құрға-
тыңыз, қолғап киіңіз 
(шұлық) және мүмкіндігін-
ше хирургпен кеңесіңіз.

- дененің үсік шалған 
жерлерін қармен сүртуге 
немесе маймен майлауға, 
ыстық  суға   салуға  бол-

майды!
Қарда жаяу жүргін-

шілер өте сақ болуы ке-
рек:

- Жолды жаяу жүр-
гіншілер өткелінен ғана 
кесіп өтіңіз.

- Көшені кесіп өтпеңіз, 
бірақ оны түзу сызық бой-
ынша қадаммен кесіңіз.

- Сырғып кетпеу және 
жарақаттануды болдыр-
мау үшін табаны тайғақ 
емес аяқ киімді киіңіз.

- Бүкіл табанға басып, 
абайлап, баяу қозғалыңыз

- Күшті қарлы боран-
ның болғаны туралы ха-
барлама алған кезде үй 
- жайдан ерекше жағдай-
ларда ғана шығуға рұқ-
сат етіледі. Қажет болса, 
отбасы мүшелеріне жә-
не/немесе көршілеріңіз-
ге қайда баратыныңызды 
және қайтарылатын уақы-
тыңызды хабарлаңыз.

- Жалғыз шықпаңыз!
Қажет болса, 112 

нөміріне хабарласыңыз.                                                                          
Байғанин ауданының 

Төтенше жағдайлар 
бөлімі.

Қызылша - жоғары 
жұқпалы вирустық ауру.

Қызылша вирусы 
(Morbillivirus) өте жұқпалы, 
ауа тамшылары арқылы 
тез таралады. Яғни, на-
уқас түшкіргенде, жөтел-
генде немесе сөйлескенде 
ауаға түскен шырыштың 
ең кішкентай тамшыларын 
жұту арқылы жұқтыруға 
болады.

Қызылша вирусы ауру 
адам үй - жайдан шыққан-
нан кейін екі сағатқа дейін 
ауада және беттерде өмір 
сүре алады.

Қызылшаның инкуба-
циялық кезеңі (яғни сим-
птомдар әлі көрінбейтін 
кезең) 6 - 21 күнді құрай-
ды. Содан кейін аурудың 
кезеңі келесі белгілермен 
басталады: жоғары темпе-

ҚЫЗЫЛША – ҚАУІПТІ АУРУ
ратура, бас ауруы, мұрын-
ның ағуы, құрғақ жөтел, 
лимфа түйіндерінің ұлға-
юы, көздің шырышты қа-
бығының қабынуы (көзден 
жас ағуы, жарықтан қорқу, 
іріңді ағу), іш өту және құ-
су. Аурудың 4-5-ші күнінде 
қызыл бөртпе пайда бола-
ды, ол бас терісі мен бет 
терісінен басталып, содан 
кейін бүкіл денеге тарала-
ды. Симптомдары бар ау-
ру 4 аптаға дейін немесе 
одан да көп уақытқа созы-
лады.

Ауру пневмонияға, 
құлақ инфекциясына, ми-
дың қабынуына – энцефа-
литке, басқа да ауыр асқы-
нуларға, мүгедектік пен 
өлімге әкелуі мүмкін.

Қызылшаға қарсы вак-
цинация 50 жылдан астам 

уақыт бойы жүргізіліп ке-
леді және осы жылдар 
ішінде вакциналар ал-
дын алудың қауіпсіз және 
тиімді әдісі ретінде дәлел-
денді. Вакцинацияның 
арқасында қызылша ау-
руын ондаған есе азайтуға 
мүмкіндік туды.

Қызылшаға қарсы про-
филактикалық егулердің 
ұлттық күнтізбесіне сәй-
кес 12 - 15 айлық және 6 
жастағы балалар егіледі.

Республика бойынша 
қызылшамен сырқатта-
нушылықтың одан әрі тара-
луының алдын алу мақса-
тында ҚР Бас мемлекеттік 
санитариялық дәрігерінің 
2023 жылғы 1 қарашадағы 
№7 қаулысына сәйкес қы-
зылшаға, қызамыққа және 
паротитке қарсы қосымша 

жаппай иммундау (ҚЖИ) 
жүргізілуі қажет.

1. Қызылшаға қарсы 
ҚЖИ-ға жататын контин-
генттер:

- 6 айдан бастап 10 ай 
29 күнге дейінгі балалар;

- 2 жастан бастап 4 жас 
11 ай 29 күнге дейінгі бала-
лар қызылшаға қарсы егу 
мәртебесіне қарамастан, 
жоспарлы тәртіппен жүр-
гізіледі.

Құрметті ана - аналар, 
балаларыңызға қызылша 
ауруына қарсы екпе алуға 
шақырамыз.

Ж. У. НҰРЛА,
Байғанин аудандық 

санитариялық - эпиде-
миологиялық бақылау 

басқармасының 
басшысы.

«Қазақстан Республикасындағы жергілікті мемлекеттік 
басқару және өзін - өзі басқару туралы» Қазақстан Респу-
бликасының Заңының 10 - бабы 2 - тармағына және 19 - ба-
бы 3 - тармағының 1 - 1) тармақшасына сәйкес ШЕШТІМ:

Аудандық мәслихаттың кезекті отызыншы  сессиясы  
2026  жылдың  17  ақпан  күні сағат 11:00 ге шақырылсын.

1.  «Қарауылкелді ауылдық округі әкімінің аппараты» 
ММ-нің  атқарған жұмыстары туралы 

 2.   Басқада мәселелер
	 Мәслихат төрағасы 		  М.СЕРЖАН

Аудандық мәслихаттың 
кезекті отызыншы 

сессиясына шақыру туралы

БАЙҒАНИН АУДАНДЫҚ МӘСЛИХАТЫНЫҢ ШЕШІМІ 
202 жылғы 30 қаңтар     №29     Қарауылкелді ауылы

Орман алқаптарын 
қорғау – ортақ міндет

Қазақстан Респу-
бликасы Президентінің 
«Жасыл ел» бағдарла-
масы аясында 2 мил-
лиард ағаш отырғызу 
тапсырмасын іске асы-
ру мақсатында Байғанин 
ауданы Көлтабан округі 
аймағында 2025 жылдың 
күзінде жалпы көлемі 
2300 гектар жерге ағаш 
көшеттері отырғызылды. 
Бұл жұмыстар өңірдің 
экологиялық жағдайын 
жақсарту, жел эрозиясы-
ның алдын алу және жа-
сыл желек қорын артты-
руға бағытталған.

Алайда қазіргі таңда 
аталған аумақтарда мал 
жаю фактілері тіркеліп 
отыр, бұл Қазақстан Ре-
спубликасының орман 
және табиғатты қорғау 
заңнамасына қайшы ке-
леді. Заңға сәйкес, жаңа-
дан отырғызылған ағаш 
көшеттері бар жерлерде 

мал жаюға қатаң тыйым 
салынған, ал заң бұзған-
дарға әкімшілік айыппұл 
қарастырылған.

Осыған байланысты 
орман көшеттерін ің 
сақталуын қамтамасыз 
ету үшін мал иелеріне 
екпе орман аумақтары -
ның шекаралары мен 
заң талаптарын сақтау 
қажетт і г і  жетк із ілу і 
ти іс .

Орман – ортақ бай-
лығымыз. Оны қорғау 
тек мекемелердің ғана 
емес, әрбір азаматтың 
міндеті екенін ескерген 
жөн. Заң талаптарын 
сақтай отырып, бола-
шақ ұрпаққа жасыл, жай-
қалған табиғатты аманат 
ету – бәрімізге ортақ жа-
уапкершілік.

«Байғанин орман 
және жануарлар дүни-
есін қорғау мекемесі» 

КММ ұжымы.

«ЗАҢ ЖӘНЕ ТӘРТІП»

«Заң және тәрт іп» 
идеологиясын іске асы -
ру аясында Қазақстан 
Республикасы Ішкі 
істер министрліг і  жә -
не Ақтөбе облысы По -
лиция департаментін ің 
тарапынан сыбайлас 
жемқорлықты жою жә -
не қызметт ік  тәрт іпт і 
нығайту бағытындағы 
жұмыс күшейтілді . 
Б ізд ің  мақсатымыз – тек 
құқық бұзушылықтар -
ды анықтау ғана емес, 
құқық бұзуға жол бер -
мейтін жүйе қалыпта -
стыру.  Б із  адал қыз -
меткерлердің құқықта -
рын қорғау,  ішк і  істер 
органдарының имиджін 

арттыру және ең басты -
сы – халықтың сенімін 
нығайту бағытында жұ -
мыстар атқарып ке -
леміз .

Осы мақсаттарға қол 
жетк ізу  үшін Қазақстан 
Республикасы Ішкі  істер 
министрліг і  «Адал по -
лицей» атты ауқымды 
сыбайлас жемқорлыққа 
қарсы іс-шараны жүзеге 
асыруда.  Қаз ірг і  уақыт -
та жеке құрам арасын -
дағы профилактикалық 
жұмыс жүйелі  нег ізде 
жүрг із ілуде.

Қабылданған шара-
лардың нәтижесінде об-
лыс бойынша жеке құрам 
арасындағы қылмыстар-

ды тіркеу айтарлықтай 
төмендеді. 

Қатарымызды лай-
ықсыз қызметкерлер-
ден тазарта отырып, 
антқа соңына дейін адал 
болған жандарды ұмыт-
пауымыз керек. Тәуел-
сіздік жылдарында қы-
зметтік борышын өтеу 
кезінде 11 әріптесіміз қа-
за тапты.

Мемлекет заңды жә-
не оны қорғаушыларды 
қорғайды. Мысалы кел-
тірсек: Байғанин ауданы 
тұрғыны учаскелік поли-
ция инспекторына қар-
сылық көрсетіп, дене 
күшін қолданғаны үшін 
- 3 жылға бас бостан-
дығынан айырылды.

Аудан тұрғыны поли-
ция инспекторына пара 
беруге әрекет жасағаны 
үшін кінәлі деп танылып, 
ірі көлемде айыппұл са-
лынды, ал оған 15 жылға 
дейін бас бостандығынан 
айыру жазасы қаупі төн-
ген болатын.

ҚҰРМЕТТІ 
АУДАН ТҰРҒЫНДАРЫ!

Ж ұ м ы с ы м ы з д ы ң 
ашықтығын қамтамасыз 

ету мақсатында Ақтө-
бе облысы Полиция де-
партаментінің Өзіндік 
қауіпсіздік басқарма-
сының сенім телефо-
ны тәулік бойы жұмыс 
істейді. Егер сіз поли-
ция қызметкерлерінің 
заңсыз әрекеттерінің 
куәсі болсаңыз, дереу 
мына номерге хабар-
лауыңызды сұраймыз 
8-771-267-55-99.

С о н д а й  -  а қ ,  п а -
р а  бе ру,  б и л і к  ө к і л і н е 
қ о қ а н  -  л о қ қ ы  ж а с ау 
н е м е с е  к ү ш  қ ол д а н у 
қ ы л м ы с т ы қ  ж ауа п к е р -
ш і л і к к е  ә к е п  с о ғ ат ы -
н ы н  е с к е рте м і н .  Б а р -
ш а ң ы зд ы  з а ң  та л а п -
та р ы н  с а қ тау ғ а  ж ә н е 
ө з а р а  қ ұ р м ет  та н ы -
т у ғ а  ш а қ ы р а м ы н .

Ө з  қ ата р ы м ы з -
д ы ң  таз а л ы ғ ы  м е н 
қ о ғ а м д а ғ ы  з а ң д ы л ы қ 
—  б і зд і ң  ба с т ы  ба -
с ы м д ы ғ ы м ы з !

А қ т ө б е  о бл ы с ы 
П ол и ц и я  д е п а рт а -

м е н т і  Ө з і н д і к 
қ а у і п с і з д і к 

б а с қ а рма с ы .

Мазасыздық пен 
күйзеліс – ХХІ ғасыр 

дерті ме?
Қазіргі қоғамда 

адамдар арасындағы 
әңгімеде мазасыздық 
пен күйзеліс жиі айтыла 
бастады. Бұл құбылыс 
жеке бір адамның мәсе-
лесі емес, бүкіл қоғамға 
ортақ психологиялық 
жағдайға айналып отыр. 
Осы тұрғыда «мазасы-
здық пен күйзеліс – ХХІ 
ғасырдың дерті ме?» де-
ген сұрақ еріксіз туын-
дайды.

Қазіргі заман ада-
мы бұрынғыдан да көп 
ақпарат тұтынады, жыл-
дам шешім қабылдайды, 
үнемі бәсекеде жүреді. 
Уақыт жетіспеушілі-
гі, тұрақсыздық, бола-
шаққа деген сенімсіздік 
адам психикасына сал-
мақ түсіреді. Әлеуметтік 
желілердегі «мінсіз өмір» 
бейнесі де көпшілікті өз-
генің өмірімен салысты-
руға итермелеп, ішкі ма-
засыздықты күшейтуде.

Менің ойымша, маза-
сыздық пен күйзелістің 
басты себебі – адамның 
өз ішкі қажеттіліктерін 
кейінге ысырып, сыртқы 
талаптарға бейімделе 
беруі. Біз көп жағдайда 
демалысты, эмоциялық 
тепе-теңдікті емес, нәти-
же мен жетістікті бірінші 
орынға қоямыз. Ал бұл 
психиканың шаршауына 
әкеледі.

Алаңдатарлығы – бұл 
жағдайдың балалар мен 
жасөспірімдер арасын-
да да жиі кездесуі. Пси-
хологтардың бақылауы-
на сүйенсек, оқу жүкте-

месі, ата-ананың жоғары 
үміті, құрдастар арасын-
дағы қысым жасөспірім-
дерде мазасыздықтың 
ерте қалыптасуына се-
беп болып отыр. Егер 
бұл мәселеге дер кезін-
де көңіл бөлінбесе, оның 
салдары терең болуы 
мүмкін.

Психологиялық са-
улықты сақтау үшін 
қоғамда ашық әңгіме мә-
дениеті қалыптасуы қа-
жет. Психологқа жүгіну 
әлсіздіктің белгісі емес, 
керісінше, өзіне жауап-
кершілікпен қараудың 
көрінісі болуы тиіс. Эмо-
цияны жасыру емес, оны 
сау жолмен шығара білу 
– бүгінгі күннің басты та-
лабы.

Қорытындылай келе, 
мазасыздық пен күйзеліс 
– ХХІ ғасырдың дерті 
емес, ХХІ ғасыр адамы-
ның өмір салтына беріл-
ген ескерту. Бұл ескерту-
ді естіп, әрекет ете алсақ 
қана психологиялық сау-
лықты сақтай аламыз.

Тащанова Гүлсамал 
Айтқалиқызы,

Қопа орта мектебінің 
педагог - психологы.


